WPK Hauswirtschaft - Klasse 9/10

Dieser WPK hat zwei Schwerpunkte. Im ersten Halbjahr kniipfen wir an die Grundlagen des

Hauswirtschaftsunterrichtes der 8. Klasse an und arbeiten i an einem th ischen
Schwerpunkt.
Auf dem ,Speiseplan” stehen Themen wie Kiic i L ile und iten und die

orige Zubereitung der Gerichte, verfeinert durch Eure Kreativitat ;-)
Das zweite Halbjahr hat als Ziel die Abschlussfeier der 10. Klassen. Ihr seid im Serviceteam des WPK
und bewirtet die Géste der Abschlussfeier.
In diesem Zusammenhang beschéftigen wir uns mit Themen rund um das Gastgewerbe. Wie kénnte
eine sprechende Dekoration aussehen? Gibt es eine Speisen- und Getrankekarte? Und letztendlich
stellt sich die Frage: Wie gestalten wir die Abschlussfeier unserer 10. Klassen?
Ich freue mich auf eine kreative Zeit mit Euch!

Themen:

* Hygiene
Lebensmittelzubereitung
Lebensstile und Essgewohnheiten
Okonomie, Okologie und Soziales
Gastgewerbe Hauswirtschaft
Elemente und Planung einer
Feierlichkeit
(Getrdnke, Speisen, Dekoration...) |

Methoden:
® Internetrecherche
* Kurzprasentationen
® Power Point-Prasentationen erstellen
(Speise- und Getrankekarten)
e Praktische Ubungen (Verhalten im Gastgewerbe
® Nahrungszubereitung

Sozialformen: ann gewahlt werden
* Viel Gruppen- und Teamarbeit
®  Einzel- und Partnerarbeit ntklasslern

e NOCH NICHT

Leistungsbewertung:
* Mindliche Beteiligung
* 1schriftliche Arbeit pro Halbjahr
* Fachpraktische und fachspezifische Ubungen

WPK Kunst JG 9/10

Lernbereich: Asthetische Bildung

WPK Kunst Farbenrausch

Was kannst du lernen?

« Du kannst Gestaltungstechniken neu erproben oder auch verfeinern.
« Du kannst neue Materialien kennen und mit ihnen gestalten lernen.

Wie arbeiten wir?

Wir wollen Uber die normalen Unterrichtsinhalte hinaus gemeinsam —
aber auch einzeln — an Kunstprojekten arbeiten.

Dies kdnnen groBformatige Wandbilder, Skulpturen, Designstiicke aus
unterschiedlichen Materialien (z.B. Holz, Linol, Ytong...) oder Bilder in
verschiedenen Drucktechniken sein. Neben dem praktischen Tun ist aber
auch die theoretische Auseinandersetzung mit Kiinstlern und
Kunstrichtungen Bestandteil des Kurses. Ab und an werden wir
Kleinprojekte fiir die Bewohner des Pfingstangers anbieten
(Seniorenheim).

Welche Voraussetzungen musst du mitbringen?

Du solltest vor allem SpaB am kreativen Gestalten haben und auch die
nétige Geduld mitbringen, um neue Techniken oder die Arbeit mit
verschiedenen Materialien zu tUben und gréBere Projekte zu vollenden.

Eigene Ideen sind herzlich wilkommen!

Was wird bewertet?

o Kreativitat beim Umsetzen der Aufgaben

e Arbeitsergebnisse

e Teamwork und Arbeitseinsatz innerhalb unterschiedlicher
Kunstprojekte

¢ Selbststandiges Arbeiten

e Kinstlerreferate

e Schriftliche Arbeit

e Prasentation von Ergebnissen

Materialkosten pro Schuljahr ca.10€

‘kann gewahlt werden

"

B

WPK Musik

In diesem Kurs werden unterschiedliche Songs einstudiert, die bei Schulver-
anstaltungen (z. B. Abschlussfeier, Tag der offenen Tir) einem Publikum
prasentiert werden.

Grundlegende Spieltechniken verschiedener Instrumente werden erlernt.
Dazu gehéren zum einen die typischen Bandinstrumente, aber auch weitere
Rhythmus- und/oder Harmonieinstrumente (z. B. Boomwhackers, Xylophon
oder Cajons).

Neben der Instrumentalarbeit ist es vorgesehen, auch eine oder mehrere Ge-
sangsstimmen zu besetzen und/oder einzutiben.

Demnach solltest du Interesse am Musizieren haben und die Bereitschaft be-
sitzen, dich vor einem Publikum zu présentieren.

Neben dem praktischen Musizieren werden wir uns auch mit einem theoreti-
schen Thema intensiver auseinandersetzen, da Klassenarbeiten geschrie-
ben werden missen.

Leistungsbewertunqg:

» praktisches Musizieren

» mindliche Mitarbeit

» schriftiche WPK-Arbeiten

kann gewahlt werden

intklasslern

e belegt hatten)




Realschule Hohenhameln

Wabhlpflichtkurs:  Technik Klasse 9/10

Kursleitung: n.n.

Thema: Herstellung und Verkauf von Mébeln aus Paletten

Hast du immer schon davon getrdumt dein eigener Chef zu
sein?!? - Dann bist du bei der Schiilerfirma genau richtig!
Im Wahlpflichtkurs wurde die Schiilerfirma ,Paletto™ an
der Realschule Hohenhameln aus dem Boden gestampft

(http://www.rs-hohenhameln.de). Hierzu wurden

verschiedenen Abteilungen: Vertrieb, Verwaltung,
Marketing und Produktion gebildet und eine Geschiftsfiihrung gewdhlt. Du kannst also in der
Jjeweiligen Abteilung deine Stdrken und Interessen optimal einbringen.

Das Hauptaugenmerk der Produktion liegt auf der Fertigung von Designermsbeln aus EU-
Paletten. Daher sind neben dem sicheren Umgang mit Werkzeugen und Maschinen auch deine
Kreativitat und dein modischer Geschmack gefragt. Auch werden dringend gute Verkadufer
gesucht, um den Rubel weiter rollen zu lassenl

Das Sahnehdubchen der Arbeit in der Schiilerfirma stellen Treffen der
Schiilerfirmengenossenschaften zum Beispiel in Hannover dar. An denen wir gerne mit
unserer Schiilerfirma teilnehmen wollen, um uns liber den Landkreis hinaus einen guten
Namen zu machen.

Es kommen also vielschichtige und interessante Arbeiten auf euch zul ;-)

Die Bewertung wird sich hauptsdchlich aus der i,
Praxisnote in den verschiedenen Abteilungen, nn gewahlt werden
einem Vortrag mit Lehrgang aus der

Werkzeugkunde und dem Engagement in der ' lasslern
lasslern (auch wenn

Schiilerfirma ergeben. B i der o,

Realschule Hohenhameln lkann gewahit werden von:
untklasslern
hntklasslern, die den Kurs

Klasse NOCH NICHT

Wabhlpflichtkurs: Sport 9./10.
Kursleitung: n.n.

Thema: Organisation von Sportturnieren und
Erlernen einer neuen Sportart (Hockey)

Der WPK Sport organisiert seit mehreren Jahren das jdhrliche WPK-Sport-
Turnier. Da sich das Konzept mittlerweile etabliert hat, werden wir auch fir das
kommende Jahr dieses Turnier planen, durchfiihren und im Anschluss
analysieren.

Als theoretischen Teil werden wir uns einmal um unsere Sportschuhe kiimmern.
Das bedeutet, wir werden die Vielfalt, die Qualitdat und die Unterschiede kennen
lernen und zu unterscheiden wissen. Dieses Pro jekt wird in Form eines kleinen
Buches dokumentiert. Zudem kiimmern wir uns um Aufbau und Arbeitsweise von
Muskeln, lernen Verletzungen und deren Prophylaxe kennen und lernen
Muskelgruppen und Gelenkarten unseres Kérpers zu benennen.

Der praktische Teil besteht aus dem Erlernen einer (fir die meisten Schiiler)
neuen Sportart, namlich dem Hockeyspiel. Verschiedene Grundtechniken, die
Taktik sowie die Spielregeln dieses Mannschaftsspiels stehen hier im
Vordergrund.

Die endgiiltige Themenauswahl und die Unterrichtsgestaltung finden zu Beginn
des Schuljahres in Absprache mit den Schiilern statt.

Fiir die Bewertung dieses Kurses wird das Sport-Turnierprojekt, das eher
theoretische Schuhbuch, eine Lernkontrolle ,,Muskel" und die Praxisnote aus dem
Hockeyspiel herangezogen.

Von den Teilnehmern wird ein hohes MaB an Eigenverantwortung, sportlicher
Motivation und Einsatzfreude auch auBerhalb der Schulzeit erwartet.




